
Datum
-  MENÜ inkl. 

intern: intern: intern: intern:

extern: extern: extern: extern:

Zusatzstoffe / 

Allergene

intern: intern: intern: intern:

extern: extern: extern: extern:

Zusatzstoffe / 

Allergene

intern: intern: intern: intern:

extern: extern: extern: extern:

Zusatzstoffe / 

Allergene

intern: intern: intern: intern:

extern: extern: extern: extern:

Zusatzstoffe / 

Allergene

DESSERT 2
Zusatzstoffe / 

Allergene

Änderungen vorbehalten.

 -MENÜ

inkl. Kleinem 

Dessert oder 

kleinem Getränk

inkl. Kleinem 

Dessert oder 

kleinem Getränk

CLASSICS    

inkl. Dessert

AKTION/   

PASTA/WOK 

inkl. Dessert

inkl. Kleinem 

Dessert oder 

kleinem Getränk

651 

kcal

475,9 

kcal

715,4 

kcal  

687,3 

kcal

    //    g    //    101     //    g    //    

SALATBAR

DESSERT     //    g    //        //    g    //    

Die Nährwerte, Zusatzstoffe und allergieauslösenden Lebensmittel sowie die Legenden können Sie in Form einer Informationsmappe jederzeit an der Ausgabe einsehen. 

Menüplan
 Woche 22 vom 27.05.2019 bis 31.05.2019

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Gefüllte Canneloni mit 

Frischkäse-Spinat in 

Tomaten-

Basilikumsauce & 

Mozzarella überbacken

Puten-Curry-Löwensenf 

Geschnetzeltes mit 

Röstitaler

Linseneintopf mit 

Mettenden

Kasselerbraten mit 

Bratenjus, Sauerkraut 

und Salzkartoffeln

Spaghettipfanne mit Ei, 

Blattspinat in Rahm & 

geschmolzenen 

Kirschtomaten

790 

kcal

920,1 

kcal

1093,8 

kcal

1055,1 

kcal  

1, 2, 3, 9, 5    //    a, c, d, j, l, aa, ac    //    

101, 103

Hausgemachter 

Hackbraten mit Jus, 

Kartoffel-Mandelpüree & 

Bohnen

"Hausgemachter 

Backfisch"     

Seelachsfilet im Bierteig  

mit Kartoffelsalat & 

hausgemachter 

Remouladensauce

Paniertes 

Hähnchenschnitzel mit 

Rahmchampignons & 

Pommes frites, dazu 

Gurkensalat

2, 5    //    a, c, g, h, l, aa, hb    //    101

"Pastarista", Pasta 

"Pomodore é Ricotta" 

mit leicht pikanter 

Tomatensauce, Rucola, 

gegrilltem Ricotta & 

Grana Padano

Crispy Chicken Burger 

mit  Kartoffelwedges

"Sing mein Gericht - 

Cherry Cherry Lady" 

Gnocchi, begleitet von 

Balsamico-Kirschen, 

Speck und Ziegenkäse

Christi Himmelfahrt

960,4 

kcal

872,9 

kcal

Kalbsgeschnetzeltes 

"Züricher Art" mit 

frischen Champignons & 

Butterspätzle

"Frische Pizza aus dem 

Steinofen", mit 

Thunfisch, roten 

Zwiebeln & Kapern

SPECIALS
Hähnchenbruststeak mit 

Orangen-Hollandaise, 

Brokkoli &  Kroketten

Vegetarisches 

Ofengemüse mit 

Drillingen & Kräuter-

Aioli

Schweinegulasch 

"Ungarische Art" mit 

Fusilli
824,5 

kcal

Heidelbeerjoghurt
Rote Götterspeise mit 

Vanillasauce

Vanillapudding mit 

Schokoladensauce

griechischer Joghurt mit 

Honig & Nüssen

Mandarine-Mascarpone 

Creme

Grießpudding mit Birne & 

Preiselbeeren

Münsterländer 

Quarkspeise mit Kirschen

2, 3    //    i, j    //    101

772,2 

kcal

869,6 

kcal  

470,9 

kcal  

726 

kcal

2, 5    //    a, c, g, l, aa    //    2, 5    //    a, c, f, g, i, j, k, l, aa, ac    //    

705,7 

kcal

2, 3    //    g    //    101     //    a, c, g, aa    //        //    a, c, g, aa    //    13

2, 3    //    a, c, g, h, i, l, aa, ha    //    101, 

103
2    //    a, g, i, j, l, aa    //    13    //    a, c, g, aa    //    

    //    g    //    3    //    a, g, aa    //    1    //    a, f, g, ab, ac    //    103     //    g, h, ha, hb    //    

Panna Cotta Pudding mit 

Himbeerpüree

Ihr SV Team wünscht einen guten Appetit.

    //    a, d, g, aa, ac    //    

    //    a, c, g, i, aa    //    1, 3, 9    //    c, g, j    //        //    a, i, l, aa    //    101, 103     //    a, g, j, aa    //    16


